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I. Om guiden

Den hir guiden vinder sig till organisationer
som vill paverka hur personer som migre-
rar och personer med migrationsbakgrund
uppfattas i Sverige. Den dr tinkt som ett stod
i kommunikations- och paverkansarbete —
bade i syfte att driva opinion for dtgirder som
starker méinniskors rittigheter och att mobil-
isera motstind mot étgirder som forsimrar
villkoren f6r mianniskor som migrerar eller har

migrationsbakgrund.

Ifrigorsomror manskligarittigheter, jamlikhet
och social rittvisa gar det ofta att urskilja tre
storre grupper i opinionen: personer som redan
delar organisationens grundsyn (kdrnkretsen),
personer som tydligt motsitter sig den (mot-
stindare) och en grupp diremellan. Den sen-
are bestar i sin tur av personer med skiftande
uppfattningar — vissa mer bendgna att halla
med, andra mer skeptiska — samt personer som
dnnu inte tagit tydlig stdllning.

Organisationens karnkrets omfattar inte bara
redan engagerade, utan ocksid personer som
med stor sannolikhet skulle sympatisera med
budskapet om de niddes pi ritt sitt. Studier
frain olika linder och inom olika minnis-
korittsomraden visar att denna grupp ofta
motsvarar omkring 15-25 procent av befolk-
ningen.' En lika stor andel tenderar att vara
tydligt kritisk — organisationens motstindare.
Dessa tva grupper dndrar sillan uppfattning.
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Diremot kan den stora gruppen diremellan
gora det, den sa kallade rorliga mitten, som i
regel utgor en majoritet.

Syftet med kampanjer som riktar sig till en
bredare allmidnhet bor dirfor inte i forsta
hand vara att évertyga motstindare, utan att
engagera den egna kirnkretsen och — med
deras hjilp — nd fram till personer i den rorliga
mitten. Raden i den hir guiden fokuserar pa
hur du kan utforma din kommunikation for att
engagera och overtyga den egna kirnkretsen,
personer som redan lutar at ditt hall samt de
som dnnu inte tagit stillning.

Guiden bygger pa forskning och praktisk
erfarenhet av hur kommunikation kan anvin-
das for att forindra etablerade narrativ och
tolkningsramar. Den tar sirskilt avstamp i

arbete, bland annat de
narrativstrukturer som brukar kallas People
move ("Minniskor flyttar”) och Golden rule
("Gyllene regeln”), och som har tagits fram
och testats i flera linder.

Rekommendationerna som  presenteras i
guiden baseras pd analyser av svensk opinion
om migration samt pa empirisk provning av
olika sitt att kommunicera frigan. Arbetet
har omfattat analys av diskussioner i sociala
medier (s& kallad "social listening”) pé utvalda
svensksprakiga Facebooksidor (juni—augusti


https://www.moreincommon.com/our-work/publications/
https://www.asocommunications.com/messaging-guides
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2024) samt fokusgrupper med personer som
dnnu inte tagit tydlig stillning (september
2025). Aven om deltagarna i fokusgrupperna
tillh6rde just detta segment har kommunika-
tionen utformats for att ocksa tilltala organisa-
tionens kirnkrets och nirstiende malgrupper.
Budskap som riskerar att skapa avstind till
dessa grupper har dirfor medvetet valts bort.

En del engagerade anhidngare och aktivister
kan uppleva att de sitt att tala om migration
som de dr vana vid kdnns mer sjilvklara dn de
som foreslds hdr. I nidsta avsnitt forklarar vi
varfor etablerade sitt att kommunicera ofta har
begrinsad eftfekt utanfér den egna kdrnkretsen.
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Il. Brister i etablerade satt att

kommunicera

Nir organisationer och opinionsbildare
torsoker paverka synen pa migration gors
ofta ett antal aterkommande misstag. Dessa
handlar dels om hur kommunikationen ér
uppbyggd, dels om sprakliga och innehillsliga
val. I detta avsnitt beskrivs de vanligaste fall-
groparna — och varfor de riskerar att motverka
kommunikationens syfte.

A. Strukturella brister

I migrationsfrigor tenderar organisationer
och opinionsbildare att till stor del lata sin
kommunikation kretsa kring de negativa kon-
sekvenserna av olika politiska férslag, for att
ddrefter Gverga till tekniska 16sningar, sisom
forindringar i lagstiftning eller regelverk.
Bada dessa delar dr viktiga. Problemet ir att
de sillan ricker.

For personer i organisationens kirnkrets, som
redan delar dess syn pa frigan, kan detta vara
tillrdckligt. For den rorliga mitten dr det dire-
mot ofta ineffektivt — och ibland till och med
kontraproduktivt.

i. Nar for stort fokus lidggs pa
negativa konsekvenser

I forsok att skapa motstind mot de bakat-
stravande reformer som nu genomférs i Sver-
ige tenderar kommunikationen att fokusera
pa reformernas konsekvenser for enskilda

minniskor: risk for utvisning, svérigheter
att fi uppehallstillstind eller hinder for

familjeaterforening.

Att synliggora dessa konsekvenser dr viktigt
men i sig sillan tillrickligt f6r att personer
utanfoér den egna kiarnkretsen ska ompréva sin
hallning. Bristande stéd beror sillan pa okun-
skap om att problemen finns eller hur allva-
rliga de dr. I stillet finns det flera hinder som
gor att fler inte instimmer, vilket redogdrs f6r
i avsnitt III.

Nir kommunikationen enbart kretsar kring
de negativa konsekvenserna uppstir flera
problem. For det forsta finns en risk att mot-
tagaren slar ifran sig budskapet — fa vill och
orkar ta till sig kommunikation som upplevs
som genomgaende negativ. For det andra kan
problemen framstd som si omfattande eller
svara att 16sa att de kdnns hopplosa. For det
tredje ldmnas stort utrymme f6r mottagaren
att sjilv dra slutsatser om varfor situationen
ser ut som den gor, eller till och med om den
overhuvudtaget utgor ett problem. Dessa slut-
satser dr ofta felaktiga. Med andra ord filtre-
rar médnniskor den information de fir genom
torestillningar de redan bir med sig. Om fakta
inte gar att férena med dessa forestdllningar
tenderar de att avfirdas helt. Detta blev tydligt
i fokusgrupperna.

Bland personer som dnnu inte tagit tydlig stalln-
ing i Sverige hade min i stérre utstrickning
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dn kvinnor en negativ grundsyn pi migration.
En vanlig uppfattning var att Sverige tog emot
t6r manga migranter, sirskilt under 2015, och
att detta dr problematiskt eftersom mainga
av dessa personer inte har anammat svenska
virderingar eller integrerat sig i det svenska
samhillet. I fokusgrupperna presenterade vi
en forkortad version av en typisk formulering
som civilsamhillesorganisationer anvinder
om skirpta uppehillskrav, som enbart beskrev
konsekvenserna av dtgirden:

"Regeringen skidrper kraven for att
migranter ska fi uppehillstillstind. Nu
riskerar ménga migranter som har bott
och arbetat i Sverige i flera ar att utvisas,
dven om de har barn som har tillbringat
hela sina liv har.”

Utifrén sina forestillningar om migranter och
migration stillde sig dessa deltagare positiva
till restriktionerna, dven nidr de innebar att
barn skulle utvisas. Nir de darefter fick ta del
av ytterligare ett exempel — om en ldrare som
riskerade utvisning — menade de att detta inte
var representativt for de bredare foljderna av de
nya reglerna och hivdade att sidana "svira” fall
tenderar att blasas upp i media. Kvinnor, som
i regel hade en betydligt mer positiv grundsyn
pa minniskor som migrerar, reagerade dire-
mot pa motsatt sitt pd bida exemplen.

Poingen ir inte att kommunikatorer bor avsta
fran att tala om konsekvenserna av den politik
de vill motverka. Men detta dr, som forklaras
i ndsta avsnitt, bara en av flera komponenter
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som kommunikationen behéver innehalla.
Om mottagaren inte delar de grundliggande
torestillningar som praglar hur frigan forstés,
kommer fakta sillan att tolkas pa det sitt som
avses — om inte dessa forestillningar forst
omforhandlas.

ii. Nar mottagaren inte ges en
anledning att bry sig

Utover att beskriva det minskliga lidande
en viss politik leder till misslyckas kommu-
nikationen ofta med att ge mottagaren en
anledning att faktiskt bry sig om situationen
t6r minniskor som migrerar. I vissa fall kom-
pletteras beskrivningen med hénvisningar
till lagstiftning eller abstrakta principer. Det
kan till exempel handla om argument om att
en ny policy strider mot nationell, europeisk
eller internationell ritt, eller om att asyl maste
skyddas eftersom det dr en mansklig rittighet.

Sadana argument kan fungera om mottagaren
redan delar organisationens grundsyn och ér
vil insatt i dessa fragor. For den rorliga mit-
ten leder de didremot sillan till att minniskor
andrar uppfattning. Argumenten upplevs ofta
som abstrakta och langt ifrdn minniskors egna
erfarenheter och vardag.

I fokusgrupper i andra linder sig vi dessutom
att juridiska argument i vissa fall fick motsatt
effekt. Nir deltagare som dnnu inte tagit tydlig
stillning fick ta del av en typisk formulering
om att vildsamma grinsavvisningar strider
mot Europakonventionen om de minskliga


https://wordstowinby-pod.com/wp-content/uploads/2019/08/People-Seeking-Asylum-Messaging-research-brief.pdf
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rittigheterna aktiverade detta i stillet en nega-
tiv tolkningsram. Reaktionen handlade da om
att man visserligen stodjer ritten till asyl, men
motsitter sig att mianniskor tar sig 6ver grinsen
“illegalt”, och att grinskontroller upplevs som
nodvindiga eftersom vissa migranter anses
utgora en sikerhetsrisk.

iii. Nar visionen tappas bort

Organisationer och kommunikatorer har ofta
vil genomarbetade forslag pa vilka lag- och
policydndringar som behdver genomféras. Nir
man vinder sig till beslutsfattare dr det lampligt
att tala om lagstiftning, regelverk och tekniska
16sningar. Men nir kommunikationen riktar
sig till en bredare allminhet ricker det inte
att fokusera pa lagar och policy. For mycket
juridiska eller tekniska detaljer riskerar dessu-
tom att fa ménniskor att tappa intresset.

Kommunikationen bor tydligt ange vilken
térindring som efterfragas — vilken lag, beslut
eller reform man vill se — men samtidigt méste
den gora nagot mer. Den maste ocksa méila upp
en bild av den vision som férindringen syftar
till. Om l6sningen genomférs, hur skulle sam-
hillet da se ut? I avsnitt III ges exempel pa hur

en sidan vision kan formuleras.
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B. Brister i detaljerna

i. Nar spraket blir for avancerat

Kommunikation bor alltid anpassas till den
mottagare man riktar sig till. De flesta manni-
skor dr inte experter och har inte nédvindigtvis
en akademisk bakgrund. Det giller inte bara
juridiska termer, utan spraklig komplexitet i
stort. Forskning visar att nir spraket upplevs
som alltfor svirt eller tekniskt skapar det frus-
tration och minskar mottagarens vilja att delta
i samtalet.

I fokusgrupperna var deltagarna bekvima med
vissa ord som kan uppfattas som tekniska, till
exempel migranter, flyktingar, asyl, integration
och uppehillstillstind. Samtidigt tenderade
de sjilva att anvinda ett mer vardagsnira och
beskrivande sprik, som "manniskor som kom-
mer hit for att arbeta” eller "minniskor som

tvingas fly pi grund av krig”.

Ett rad dr ddrfor att undvika tekniska begrepp
— sisom familjedterforening, sikra och lagliga
vigar, tredjelandsmedborgare eller subsididrt
skydd — utan att samtidigt forklara vad de
betyder. Ofta dr det dnnu bittre att anvinda
ett mer beskrivande sprik.

I stillet for 7vi vill ha sikra och lagliga vigar”
kan man till exempel siga: "Minniskor ska inte


https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://cahill.people.unm.edu/480-21/Oppenheimer-2006-Applied_Cognitive_Psychology.pdf&ved=2ahUKEwil_Nyfw92QAxU-ywIHHeA7O64QFnoECBcQAQ&usg=AOvVaw3N2gqfUX-_ukaCDkNRaqis
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://cahill.people.unm.edu/480-21/Oppenheimer-2006-Applied_Cognitive_Psychology.pdf&ved=2ahUKEwil_Nyfw92QAxU-ywIHHeA7O64QFnoECBcQAQ&usg=AOvVaw3N2gqfUX-_ukaCDkNRaqis
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://cahill.people.unm.edu/480-21/Oppenheimer-2006-Applied_Cognitive_Psychology.pdf&ved=2ahUKEwil_Nyfw92QAxU-ywIHHeA7O64QFnoECBcQAQ&usg=AOvVaw3N2gqfUX-_ukaCDkNRaqis
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behéva riskera sina liv for att ta sig i sikerhet.

Dirtor behovs trygga och lagliga vigar hit.”

Och i stillet for ™vi vill skydda ritten till
familjedterférening” kan man siga: "Familjer
ska fa vara tillsammans. Ingen ska behova vilja
mellan sin egen sikerhet och sin familj. Darfér
maste vi skydda ritten till familjedterférening.”

ii. Direkt bemotande av felaktiga
narrativ och fakta

Motstandare till en mer rittighetsbase-
rad migrationspolitik sprider ofta felaktiga
pastienden om minniskor som migrerar — till
exempel att de bidr ansvaret for kriminalitet
och terrorism, att de hotar svensk kultur eller
att de tar resurser ifrin svenska medborgare.
Det idr vanligt att organisationer forsoker
bemota detta genom faktagranskning, att sla
hal pa myter och direkta tillbakavisanden av
telaktiga narrativ och fakta.

Problemet ir att direkta tillbakavisanden ofta
far motsatt eftekt. Nir vi upprepar ett felak-
tigt pastdende for att siga emot det, riskerar
vi i stillet att befista just det budskap vi vill
motverka. For att kunna sdga emot maste vi
torst upprepa pastiendet, och upprepning gér
att informationen fastnar. De kinsloladdade
orden stannar kvar, medan de ord som ska
torneka pastiendet — "inte”, "ingen”, "aldrig” —
snabbt gléms bort.
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Att siga “ingen minniska dr illegal” eller
“aktivister dr inte minniskosmugglare” ten-
derar darfér att befdsta den underliggande
torestillningen att minniskor som migre-
rar och de som forsvarar deras rittigheter dr
lagbrytare. I avsnitt IV beskrivs i stillet hur
desinformation kan bemdtas genom att utga
frin det som dr sant — till exempel med hjilp av
en si kallad #ruth sandwich (bokstavligen “san-
ningsmacka”, en struktur for att beméta desin-
formation utan att upprepa den) — eller genom
att omformulera fragan och byta tolkningsram.

iii. Val av bilder

De bilder som ofta anvinds ndr organisationer
och opinionsbildare férsoker paverka synen
pa migration tenderar att fokusera pi det
man vill synliggéra som problem: ménniskor
vid grinser, grinser i sig (till exempel Medel-
havet), personer i forvar eller detaljbilder
av stingsel och taggtrad. Risken dr stor att
sddana bilder fir motsatt effekt och i stillet
bekriftar de negativa stereotyper som anvinds
av motstandarsidan.

Tester i andra linder har till exempel visat
att bilder pa minniskor i férvar aktiverar en
torestillning hos delar av den rorliga mitten
om att manniskor som migrerar dr potentiellt
farliga — just eftersom de ir frihetsberévade. I
fokusgrupperna reagerade deltagare pé bilder
av migranter vid ett stingsel, och till och med
pa en bild av en migrantfamilj bredvid ett tg,
genom att betona att asyl visserligen ér viktigt,


https://behavioralpolicy.org/wp-content/uploads/2017/05/BSP_vol1is1_Schwarz.pdf
https://behavioralpolicy.org/wp-content/uploads/2017/05/BSP_vol1is1_Schwarz.pdf
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men att minniskor bor ta sig hit pa laglig vig
och att staten miéste kunna kontrollera sina
granser for att stoppa farliga individer.

I avsnitt III ges rekommendationer for hur
visuellt material kan anvindas pé ett mer kon-
struktivt sitt och ddrmed bidra till att form-
edla en positiv bild.

iv. Nar integration framstalls som
ensidig

I kommunikation om migration betonas ofta
kulturella bidrag i syfte att skapa en mer pos-
itiv instillning. Det dr inte ovanligt att lyfta
fram exempel pd hur ménniskor som migrerar
berikar sina nya samhillen genom mat, konst,
musik eller dans. Den goda tanken ir att syn-
liggora virdet av mangfald.

Problemet ir att personer som dnnu inte tagit
tydlig stillning ofta inte resonerar pa detta
sitt. | stillet finns en oro for att svensk kultur
ska forsvagas om nya grupper behiller sin egen
kultur utan att samtidigt ta till sig svenska
virderingar.

Aven om detta inte testades i fokusgrupperna
i Sverige, tyder erfarenheter frin andra
sammanhang pd att kommunikation som
enbart fokuserar pid hur minniskor som
migrerar berikar svensk kultur har begrinsad
effekt hos den rorliga mitten.

Samtidigt forvintar sig dessa grupper inte
att minniskor som migrerar ska assimileras
tullt ut. Det finns i stéllet en acceptans for att
minniskor kan behilla delar av sin kulturella
identitet, samtidigt som de ldr sig spraket och
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tar till sig grundliggande virderingar i det
samhille de lever i. Kommunikationsmaterial
som reflekterar detta har mottagits vil i andra
linder. I avsnitt III ges exempel pa hur det
kan gestaltas.

v. Ton

Vissa formuleringar som testades i fokusgrup-
perna vickte negativa reaktioner. Det gillde
till exempel budskap som gav intryck av att
medborgare eller civilsamhillesorganisationer
kan diktera, framtvinga eller pa andra sitt
pressa fram politiska beslut. Bade min och
kvinnor uppfattade detta sprikbruk som allt-
tor aggressivt. Av den anledningen anvinder
denna guide ett mjukare sprak.

Ett annat ord som vickte motstind var "fort-
jana”. Ingen av de testade formuleringarna
pastod uttryckligen att manniskor som migre-
rar fortjanar att behandlas bittre, dven om en
formulering uttryckte att Sverige fortjanar
bittre migrationsregler. Trots detta reagerade
deltagare — sdrskilt min — negativt pa vad
som uppfattades som ett krav om sirskilda
rittigheter. Detta verkade hinga samman
med en underliggande forestillning om att
minniskor som migrerar tar resurser i ansprak.
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lll. Exempel pa budskap och
kommunikationsmaterial

I detta avsnitt beskrivs hur ett Gvertygande
budskap kan byggas upp, med konkreta exem-
pel pa hur du anvinder dessa uppligg i prak-
tiken — bland annat med hjilp av olika typer av
kommunikationsmaterial — innan vi gar vidare

till hur man biast bemoter desinformation.

A. Struktur som
overtygar

Forskning och praktisk erfarenhet av opin-
ionsbildning visar att det finns flera aterkom-
mande hinder som goér att ménniskor tvekar
infor att stodja en viss fraga. Det kan handla
om att de inte ser hur frigan berér sidant som
ar viktigt for dem sjilva, att de har en felaktig
bild av varfor problemen uppstir — vilket i sin
tur leder till att de stodjer fel 16sningar — att
de saknar en tydlig vision som inspirerar till
handling eller att de upplever att det dr alltfor
svirt att dstadkomma forindring (fatalism).

Du kan komma runt dessa hinder genom att
ligga upp din kommunikation enligt en tydlig
struktur och en viss ordning. Ett sidant bud-
skap, som bestar av tre eller fyra delar, kallas
hir for ett narrativ.

1) Virdebaserad utgingspunkt: Inled
med att visa hur den fraga du driver berér
sadant som dr viktigt f6r mottagaren, for
manniskor de bryr sig om eller f6r per-
soner de uppfattar som lika sig sjilva.

I migrationsfrigor innebdr detta att forindra
de forestillningar mottagaren har om manni-
skor som migrerar, si att dessa i stillet uppfat-
tas som personer mottagaren kan identifiera
sig med. Personer som dnnu inte tagit tydlig
stillning dr betydligt mer bendgna att vilja
att ménniskor de upplever som en del av den
egna gruppen behandlas pa samma sitt som de

sjalva skulle vilja bli behandlade.

Du kan gora detta pé tva sitt: Antingen genom
att lyfta fram att minniskor som migrerar
delar minga av mottagarens egna férhop-
pningar och ridslor: en 6nskan om att leva i
trygghet, ge sina barn en bittre framtid, bidra
till samhillet och forsérja sina familjer. Eller
genom att sld sénder negativa stereotyper och
visa hur minniskor som migrerar blir en del av

samhillet och bidrar till Sverige.

2) Beskriv problemet: Nista steg dr att
visa att ndgot som mottagaren virderar
star pa spel eller inte fungerar som det
ska. Det innebir ocksd att visa vem
eller vad som dr orsaken till problemet.
Om man anvinder en mer strategisk
variant av narrativet, eller en si kallad
truth sandwich, kan det dven bli rele-
vant att peka pa drivkrafterna bakom
de beslut eller aktérer som orsakar de
negativa konsekvenserna. Detta beskrivs
utforligare nedan.
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I vart sammanhang handlar det om att
visa mottagaren hur de specifika lagar eller
politiska beslut som vi vill ifragasitta paverkar
"minniskor som dem”, eller hur virden som
mottagaren anser dr viktiga — till exempel
medmainsklighet eller respekt for minsklig
virdighet — riskerar att urholkas.

3) Visa vilken framtid 16sningen leder till:
Beskriv direfter hur samhillet skulle se
ut om den foreslagna l6sningen genom-
tors. Ofta knyter detta an till de virden
som lyftes i steg ett. Det dr viktigt att
nimna vilken 16sning som efterfragas,
men utan att fastna i detaljer om lagstift-
ning eller policy.

4) Visa att forindring dr moéjlig: Om
det behovs kan kommunikationen ocksa
peka pa tidigare samhillsférindringar
som faktiskt har genomférts, for att
motverka kinslan av att det inte gér att
astadkomma forindring. Avslutningsvis
bor det framga vilka konkreta handlingar
mottagaren kan vidta for att visa sitt stod.

Nir méinniskor agerar till stéd for en viss friga
bidrar det till att forma deras sociala identitet.
Det gor i sin tur att de dr mer bendgna att for-
bli engagerade och att agera igen i framtiden.

Detta dr sirskilt viktigt om malet dr att bredda
den egna kirnkretsen infér kommande kam-
panjer. En uppmaning till handling behover
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inte vara omfattande — det kan till exempel
handla om att be minniskor dela eller reagera
pa ett inldgg.

Samtidigt visar forskning att dven nir mot-
tagare haller med om ett budskap kan de tveka
infor att gora det som efterfragas. En vanlig
anledning dr en kinsla av fatalism — upplev-
elsen av att ingenting dnd4 kommer att forin-
dras. Att hinvisa till tidigare samhéllsforind-
ringar som faktiskt har genomforts kan bidra
till att bryta denna kinsla.

Rent praktiskt kan paminnelser om tidigare
framgéngar ofta vivas in i beskrivningen av
den l6sning som foreslas. Det gor dessutom
kommunikationen mindre repetitiv. Forsk-
ning visar att budskap som féljer dessa tre eller
tyra steg, i den ordning som beskrivs nedan,
ar mest effektiva nir det giller att forindra
minniskors instdllning och mobilisera dem till
att visa sitt st6d.

Exemplen i denna guide hinvisar till tidigare
samhillsreformer, sisom avgiftsfri férskola
och allmin barnomsorg, forildraledighet,
dktenskaps- och adoptionsrittigheter samt
diskrimineringslagstiftning. Aven om just
dessa exempel inte testades i fokusgrupperna
bedomer vi, utifrin liknande tester inom andra
sakomraden, att de med rimlig sannolikhet
kan bidra till att motverka fatalism.


https://www.researchgate.net/publication/325665779_Environmental_protection_through_societal_change
https://www.researchgate.net/publication/325665779_Environmental_protection_through_societal_change
https://publicinterest.org.uk/framing-economy-report/
https://publicinterest.org.uk/framing-economy-report/
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B. Sa anvinder du den
fyrdelade strukturen

Forsok att anvinda den fyrdelade strukturen
i sin helhet si ofta som mgjligt. Vissa format
limpar sig vil f6r att rymma ett fullstindigt
narrativ, eller for att bygga vidare pa det med
fler detaljer, statistik, berdttande inslag eller
mediala ingangar. Det kan till exempel handla
om pressmeddelanden, tal, svar i intervjusitua-
tioner eller manus till videoklipp.

Samtidigt dr det inte alltid mojligt eller lamp-
ligt att anvinda hela narrativet. I vissa sam-
manhang dr utrymmet mer begrinsat. D3 ir
det fullt rimligt att arbeta med endast en del av
strukturen. Vilj i s fall vilken del som ir vik-
tigast utifrin vad du bedémer att mottagaren
behéver hora. Vir analys av personer som dnnu
inte tagit tydlig stillning, liksom testning
av budskap, visar till exempel att det ofta ir
avgorande att utmana negativa férestillningar
om minniskor som migrerar.

I vissa format finns det bara utrymme att finga
kdrnan i narrativet — till exempel i en kampan-

jslogan, en bild eller en hashtag.

Se 6ver kampanjens samlade material och still
tragor som: Finns det tillrdckligt manga ver-
sioner som bir hela narrativet, sd att mottagaren
kan uppfatta sammanhanget? Pekar de olika
versionerna mot helhetsbudskapet, och hjilper
de att fordjupa mottagarens forstielse? Kom
ocksa ihédg att du inte maste férmedla allt med
ord: bilder och video kan lika eftektivt gestalta
centrala delar av narrativet. Samarbeta girna
med kreatorer eller en byrd med erfarenhet av
narrativt foérindringsarbete och av frigor om

KOMMUNIKATION FOR EN RATTVIS
OCH HUMAN MIGRATIONSPOLITIK | SVERIGE

social rattvisa inom civilsamhaillet. Se nedan
tor exempel och inspiration.

C. Exempelnarrativ

Exemplen nedan dr variationer av de narrativ
som gar under namnen people move och golden
rule. Bada visade sig fungera vil i fokusgrupper
och i budskapstester utférda i andra linder.
People move-narrativet kan anpassas bade till
kommunikation om minniskor som soker
asyl och om migration av andra skidl. Varje
narrativ presenteras 1 tva versioner: en mer
torsiktig version och en som dr mer strategiskt
konfronterande.

Den strategiskt konfronterande versionen skil-
jer sig genom att den i problemformuleringen
tydligare pekar ut bakomliggande, skadliga
motiv hos aktérer som sprider desinformation
om minniskor som migrerar. Vissa kommu-
nikatérer kan kinna sig obekvima med att tala
sa tydligt om sina motstindare. I sidana fall
kan den mer férsiktiga versionen anvindas.

I fokusgrupperna reagerade deltagarna initialt
negativt pa dessa budskap. Det dr dock san-
nolikt att detta till stor del beror pa hur nar-
rativen testades, snarare dn pa innehallet i sig.
Nir liknande budskap har testats med hjélp av
andra metoder — till exempel i randomiserade
kontrollerade studier — och i andra linder, har
de visat sig fungera vil.

De exempel som presenteras nedan innehéller
ingen uppmaning till handling, eftersom
denna skiljer sig frin kampanj till kampanj.
Narrativen kan didremot justeras for att bemota
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D. Vikten av att bryta
negativa stereotyper

Personer som dnnu inte tagit tydlig stillning —
sdrskilt min — har ofta en negativ bild av méin-
niskor som migrerar, priglad av forestillnin-
gen att de inte integrerar sig i det svenska
samhillet. I fokusgrupperna sig vi hur detta
ledde till att vissa budskap ifragasattes eller
avfirdades. Samtidigt visade resultaten att
upprepad exponering fér kommunikationsma-
terial som férmedlar en annan, mer positiv bild
av méinniskor som migrerar gjorde deltagarna
mer mottagliga f6r budskapen.

Med andra ord har upprepad kontakt med
nya berittelser och bilder en kumulativ eftekt.
Genom att successivt etablera en annan
tolkningsram kan negativa stereotyper luckras
upp, vilket i sin tur 6kar mottagarens benigen-
het att ta till sig budskap som foresprikar
ett mer rittvist bemotande av minniskor
som migrerar.

Som tidigare nimnts omfattar denna process
tva centrala aspekter. Dels handlar det om att
vicka empati genom att visa pa allt som mot-
tagaren har gemensamt med minniskor som
migrerar — delade férhoppningar och ridslor,
men ocksé vardagliga saker som intressen, frit-
idsaktiviteter och musiksmak. Dels handlar det
om att motverka negativa stereotyper genom
att synliggéra hur minniskor som migrerar
anammar svenska virderingar, bidrar till sam-
hillet och ir en viktig del av vir gemenskap:
som vinner, grannar, kollegor, lagkamrater,
torildrar vi méter i skolan eller yrkespersoner
vi forlitar oss pa i vardagen.
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Dessa positiva bilder kan introduceras genom
kommunikationsmaterial som  uteslutande
fokuserar pa att utmana negativa stereotyper,
eller vivas in i material som samtidigt férmed-
lar andra budskap, till exempel inom ramen f6r
people move- eller golden rule-narrativen.

E. Exempel pa
kommunikationsmaterial

Nedan foljer exempel pa kommunikationsma-
terial som tagits fram och testats inom ramen
tor detta projekt, samt linkar till material som
utvecklats av andra organisationer.

En viktig aspekt att ta hinsyn till vid framta-
gandet av kommunikationsmaterial ir valet av
avsindare. For att kommunikationen ska fa
genomslag behdver avsindaren uppfattas som
trovirdig, sympatisk och utan egenintresse.
Studier av lyckade kampanjer inom olika
sakomraden visar att foljande grupper ofta
uppfattas som trovirdiga avsindare:

* minniskor som sjilva migrerat och berit-
tar om sina liv pa ett sitt som synliggor
deras bidrag till samhillet och hur de blivit

en del av det;

* minniskor som migrerat tillsammans med
personer ur majoritetsbefolkningen, for att
visa pd integration och samhérighet;

* personer i respekterade yrkesgrupper
med erfarenhet av situationen, till exem-
pel lirare som kan tala om allt som barn
med migrationsbakgrund har gemensamt
med andra barn, vardpersonal som kan
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belysa vikten av att inte vigra méinniskor
vird pd grund av deras migrationsstatus,
psykologer som kan beskriva hur skadlig
utvisning dr for barn, eller religisa ledare
som kan ge etisk vigledning kring hur vi
behandlar andra;

* ’vanliga’ personer ur majoritetsbefolknin-
gen som i sin vardag méter manniskor som
migrerat, till exempel kollegor, grannar,
fordldrar till skolbarn eller klasskam-
rater som berittar om sina vinner med

migrationsbakgrund.

Med det sagt bygger de flesta av exemplen
nedan pa berittelser frin minniskor som sjilva
har migrerat, ibland &tergivna tillsammans
med personer ur majoritetsbefolkningen.

i. Kommunikationsmaterial som
utmanar negativa stereotyper om
bristfallig integration

(lank till video)

Denna film togs fram fér att visa att mén-
niskor som riskerar att utvisas frin Sverige
taktiskt har integrerat sig, bidrar till samhallet
och dr en del av vara liv. Utifran den respons vi
fick beddmdes filmen kunna stirkas genom att
tydligare koppla den individuella berittelsen
till det strukturella problemet, till exempel
genom att ligga till statistik om hur manga
personer med migrationsbakgrund som ris-
kerar utvisning. Deltagarna reagerade ocksa
negativt pa ordet "kriva” och féredrog ett mer
tillmétesgaende tonlige.
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(link till

video)

Denna film togs fram for att illustrera hur
mdnniskor som migrerar till Kroatien béade
tar till sig kroatisk kultur och samtidigt bidrar
med delar av sin egen. Materialet mottogs vil
av personer som dnnu inte tagit tydlig stillning.

(link till

kampanjmaterial)

Denna kampanj togs fram i Tyskland som del
av ett pilotprojekt for att forbittra attityder till
muslimska migranter och mottogs vil i tester
bland den rérliga mitten. I ménga av materi-
alen skildras minniskor som har migrerat till
Tyskland som kollegoriviktiga och uppskattade
yrken och som en del av vardagslivet, sida vid
sida med personer ur majoritetsbefolkningen.

(lank till kampanjmaterial)

Denna pilotkampanj hade liknande mél som
den tyska kampanjen Together Human och
mottogs dven den vil av den rorliga mitten.
Materialet fokuserar pa hur muslimska fore-
tagare bidrar till sina lokalsamhillen.


https://drive.google.com/file/d/1H38OLjVe_tg97ZNlEHUCj56y8diepQFa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/172OYaBoA13Ew_R6MmDx8VuQOp7-f5EsT/view?usp=drive_link
https://www.juma-ev.de/gemeinsammenschlich/
https://komm-mit.org/
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(lank till fallstudie)

Dessa bilder dr himtade frin en kampanji Aus-
tralien som lyckades 6ka det offentliga stodet
tor att avveckla extraterritoriella forvarsliger.
Till skillnad fran mer traditionella bilder som
visar ménniskor i férvar fokuserar dessa pa att
vicka empati genom att lyfta gemensamma
térhoppningar och virderingar.

ii. Kreativ gestaltning av people
move-narrativet

Detta filmklipp gestaltar people move-nar-
rativet genom en berittelse om tvd personer:
en som kom till Sverige for att s6ka asyl och
en som flyttade fran en del av Sverige till en
annan for att soka arbete. Deltagarna var i
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grunden positiva till filmen, men upplevde att
den kunde ha varit mer trovirdig och ifriga-
satte hur sannolik huvudpersonernas vinskap
var. De reagerade negativt pd jimforelsen
mellan kvinnornas situationer — att fly fran
krig respektive att flytta frin landsbygden —
liksom pé bilden av det stereotypa rddmalade
svenska huset.

Samtidigt uppskattade deltagarna grundbud-
skapet och upprepade uttrycket "people move”
flera ginger under den efterféljande diskus-
sionen, vilket tyder pa att formuleringen var
litt att ta till sig och sprida vidare.

Nedan foljer ytterligare ett exempel pd hur
people move-narrativet kan gestaltas kreativt.
Detta material mottogs vil i Kroatien:


https://wordstowinby-pod.com/people-seeking-asylum-australia/
https://drive.google.com/file/d/1x_CYywRKjStyihyVm6-tQT08VRcDRim2/view?usp=sharing
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iii. Kreativ gestaltning av golden
rule-narrativet

Detta inligg fick hogst betyg bland bide min
och kvinnor i fokusgrupperna. Deltagarna
upprepade uttrycket "den gyllene regeln” eller
beskrev principen flera ganger efter att ha tagit
del av materialet. De tyckte om det visuella
uttrycket, som beskrevs som rent och avskalat.
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Oversittning av text i bild: Samane vill att

hennes barn ska vara trygga. PRECIS SOM V1.

Bildtext i sociala medier: De flesta av oss gor
allt vi kan for att skydda vara familjer och ge
dem ett battre liv. Vi arbetar, gor uppoftringar
och packar ibland ihop hela véra liv for att ge
vira barn en framtid. Vi gor ritt i att vilkomna
minniskor som har riskerat allt for att ta sig i
sikerhet och stotta dem i att bygga upp sina liv
pa nytt.

Deltagarna lyfte ocksa fram att karaktiren i
berittelsen och texten i inldgget inte krivde
nagot eller hivdade att nigon "fortjinade” en
viss behandling. I stillet handlade budskapet
om att bygga en framtid i Sverige och om en
gemensam Onskan: att fa leva ett liv i trygghet,
fritt fran vald.
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iv. Fallgropar att undvika

Deltagarna i fokusgrupperna reagerade neg-
ativt pa starka firger och tecknade illustra-
tioner, som i exemplen ovan. I stillet féredrog
de bilder av verkliga ménniskor som berittar
en autentisk historia.

F. Att bemota
desinformation

Som tidigare nimnts bor man i regel undvika
att siga emot sin motstdndare, dven nir syftet
dr att korrigera felaktig information. For att
siga emot ett pistiende méste man upprepa
det — och upprepning gor att informationen
fastnar. For att neutralisera motstindarens
budskap kan man i stillet byta tolkningsram
eller anvinda en si kallad fruth sandwich.
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En truth sandwich ir en metod for att byta
tolkningsram, men med ett viktigt tilligg:
den synliggér dven de bakomliggande motiv
som driver spridningen av desinformation.
Den foljer samma struktur som den strategiskt

konfronterande versionen av narrativen ovan.

Metoden gor det mojligt att upprepa den egna
inramningen av frigan tva ginger — i borjan
och i slutet — samtidigt som killan till desin-
formationen ifragasitts. Detta dr mer effektivt
an att direkt siga emot ett pastdende. Det ir
viktigt att endast antyda légnen, inte upprepa
den.

Aven om vissa kan kinna tvekan infor
att anvinda de strategiskt konfronterande
versionerna av  people move- och golden
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rule-narrativen proaktivt, bér man inte dra sig
tor att anvinda en fruth sandwich som svar pa
ett direkt angrepp. Denna metod testades vis-
serligen inte i de svenska fokusgrupperna, men
har prévats av andra aktorer i andra linder.

Risken for att mottagaren ska reagera negativt
pa denna typ av budskap dr betydligt mindre
ndr hen redan kinner till det angrepp som
beméts. I fokusgrupper i Sverige och andra
linder sig vi att deltagare som var medvetna
om politiska angrepp mot migranter var mer
bendgna att halla med nir dessa konfron-
terades. Negativa reaktioner som doék upp
handlade i stillet om att deltagarna ifragasatte
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huruvida sddana politiska angrepp verkligen
hade dgt rum. Den risken dr betydligt mindre
ndr man svarar direkt pa ett konkret angrepp.
Nedan foljer ett antal exempel pa hur du kan
ligga upp en truth sandwich och dven ett exem-
pel pa en kort omformulering.

Beroende pid sammanhang, tillgingligt utry-
mme och politiska hidnsyn kan man vilja
mellan en kort omformulering eller en fruth
sandwich. I en intervjusituation eller debatt kan
det till exempel vara limpligt att forst beméota
desinformation med en fruth sandwich och
ddrefter anvinda en kort omformulering foér
att svara pa ett foljdangrepp.

Angrepp: Okad brottslighet i vissa stider orsakas av invandring

Svar med truth sandwich:

Vi vet vad som skapar trygghet: sambillen dar vi behandlar varandra som medmdnniskor, oavsett hur vi ser
ut eller var vi kommer ifrin — och dir staten tar ansvar for att tillbandahdilla jobb, skolor, vird och bibliotek
som gor det majligt att leva ett friskt och meningsfullt liv.

Men idag forsoker en liten grupp politiker vinna roster genom att skylla vira sambillsproblem pa manniskor
som migrerar. I stillet fo"r att komma med verkliga losningar pd problem som 6kade levnadskostnader eller hur

vi ska finansiera vdrden forscker de splittra oss med sina vdrdslosa uttalanden.

De ﬂesm av oss vill i stillet se att dessa politiker tar sitt ansvar och levererar den service vdra samballen
ar beroende av. For det dr forst nir alla ges majlighet att bygga ett gott liv som vira stider blir trygga
och levande.

Kortare omformulering:

Det dr skamligt ndr politiker sprider ridsla och stiller mdanniskor mot varandra. De vet, precis som vi, att
personer som ar fo"dda i Sverige ar lika benagna att bega brott som personer som inte ar det. Losningen ar att

bekdampa fattigdom och skapa ett mer rittvist sambille dir alla har samma majligheter att lyckas.
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IV. Bilaga: Sammanfattning av
malgruppens attityder till migration

Denna sammanfattning beskriver domin-
erande attityder till personer som migrerar
bland den rérliga mitten i Sverige. Den byg-
ger frimst pd analys av diskussioner i sociala
medier (social listening”) frin 2024 samt
tokusgrupper genomférda 2025, kompletterat

med annan forskning enligt kdllhdnvisningar.

Analysen av diskussioner i sociala medier ger
en oOvergripande bild av hur personer inom
den rorliga mitten resonerar. Gruppen omfat-
tar bade personer som lutar it en mer positiv
hallning, personer som lutar at en mer restrik-
tiv hillning samt personer som ir osikra eller
ambivalenta. Analysen gor ingen dtskillnad
mellan  dessa  grupper. Fokusgrupperna
genomfordes med personer som dnnu inte tagit
tydlig stillning, och dir sidana slutsatser finns
hinvisar sammanfattningen specifikt till dem.

Personer den rorliga mitten uttrycker en oro
over att migrationsdebatten kommit att bli allt-
mer polariserande. Aven om de sjilva sillan tar
tydlig stillning — vilket speglar deras ambiv-
alens — reagerar de sirskilt negativt pd mot-
stindarsidans harda och konfrontativa retorik.
I stillet efterfrigar de ett mer balanserat och
konstruktivt samtal. Samtidigt tycks de inte
tullt ut se att spridandet av rddsla och rasistiska
torestillningar dr en medveten politisk strategi
for att vinna eller behilla makt, dven om de

uppfattar att ytterhogern bidrar till en 6kad
polarisering.

Jimfort med andra samhillsfragor rankas
immigration relativt lagt bland svenskar-
nas frimsta bekymmer. En undersékning
frin 2024 visar att stigande priser, inflation
och levnadskostnader, liksom virden och
klimatfragan, dr de viktigaste personliga
orosmomenten. Nir det giller de storsta sam-
hillsutmaningarna nidmns sirskilt klimatet,

brottslighet och utbildning.

Den rérliga mitten har en blandad syn pa
ménniskor med migrationsbakgrund. A ena
sidan anser de att svenskar bor respektera olika
kulturer och traditioner. A andra sidan uttry-
cks en oro for att detta skulle utgéra ett hot
mot svensk kultur. Denna oro tycks i synner-
het vara kopplad till muslimsk immigration,
som av vissa uppfattas som ett hot mot svenska
virderingar, sdrskilt var syn pd jimstilldhet
och acceptans av hbtq-personer.

Det finns ocksd en utbredd uppfattning om
att migration har bidragit till sociala spin-
ningar, 6kad brottslighet och ett 6kat tryck
pa till exempel bostadsmarknaden, skolan och
viarden. Manga idr bekymrade 6ver att offent-
liga resurser anvinds f6r migranter samtidigt
som svenskar upplever ekonomiska svarigheter,
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och att vissa migranter missbrukar vilfirdssys-
temet. Samtidigt finns en viss medvetenhet om
att minniskor med migrationsbakgrund utsitts
tor diskriminering, vilket leder till simre utfall
inom boende, utbildning och arbetsmarknad,
och att detta upplevs som orittvist.

Bland personer som dnnu inte tagit tydlig
stillning finns vissa konsskillnader i hur
orsakerna till dessa problem férstds. Kvinnor
ar mer benidgna att ligga ansvaret pa politiska
beslut, till exempel bristande integrationspolitik
eller segregation, vilket i sin tur skapar frus-
tration hos lokalbefolkningen. For kvinnor
framstar de allra flesta migranter som manni-
skor som forsoker bygga ett nytt liv, anpassa
sig till svensk kultur, delta i samhillslivet och
bidra genom arbete och nirvaro i det offen-
tliga rummet.

Min har i hégre grad en negativ grundsyn och
menar att manga migranter inte vill integreras.
De anser att staten har tillatit for manga mén-
niskor att komma till Sverige utan tillricklig
hinsyn till deras vilja att bli en del av det
svenska samhillet och dess virderingar.

Analysen av diskussioner i sociala medier
indikerar att atminstone delar av den rorliga
mitten — dven om rapporten inte sirskiljer
olika grupper inom mitten — anser att svensk
migrationspolitik bor vara rittvis och human.
Det finns en oro for dtgirder som uppfattas
som ordttvisa mot familjer och barn, och en
skepsis infér argument om att besparingar
skulle rittfardiga sidana atgirder. Detta giller
sirskilt begrinsningar i tillgangen till grun-
dliggande samhillstjainster som utbildning
och hilso- och sjukviérd.
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Samtidigt uttrycks stod for att utvisa krimi-
nella nitverk, och det finns en oro for att per-
soner med migrationsbakgrund kan bidra till
brottslighet. Aven hir gir dock en tydlig grins:
man anser att det dr fel att utvisa familjer och
barn till personer som begatt brott, eftersom
dessa uppfattas som oskyldiga. Mot bakgrund
av resultaten frin fokusgrupperna framstir det
som troligt att dessa mer positiva hillningar
frimst aterfinns hos personer som lutar it en
mer Oppen syn samt hos vissa av de som dnnu

inte tagit tydlig stdllning.

I fokusgrupperna framtridde tydliga skill-
nader mellan miéns och kvinnors instillning
till utvisning. Min uttryckte storre accep-
tans fOr att utvisa personer som varit bosatta
i Sverige under flera ar, dven nir de har barn
som vuxit upp helt i landet. Detta grundade sig
i forestdllningen att de som riskerar utvisning
i huvudsak dr personer som inte har integrerat
sig och inte bidrar till samhallet, och dérfor inte
bor fa stanna. Sa kallade “svara fall” sigs som
undantag och ansigs ofta 6verdrivas i media.
Man pekade ockséd pd langsamma beslutspro-
cesser som en orsak till att personer utan ritt
att stanna i Sverige dndé hinner rota sig.

Kvinnor, som generellt hade en mer positiv bild
av minniskor som migrerar, uppfattade dire-
mot utvisning av familjer och barn — sirskilt
ndr de bott linge i Sverige — som orittvist och
ominskligt, i synnerhet nir migrationen skett
i syfte att soka trygghet. De ifragasatte ocksa
rimligheten i att utvisa personer som arbetar,
betalar skatt och bidrar till samhaillet.
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Ny forskning frin fem europeiska linder, déri-
bland Sverige, har undersokt det offentliga sto-
det f6r familjeaterférening.” Studien redovisar
“genomsnittliga” attityder hos befolkningen,
men dessa kan med stor sannolikhet ses som
en rimlig indikator pa hur den rérliga mitten

torhaller sig till fragan.

Enligt studien dr det enskilt viktigaste kriteriet
t6r om en person bor fa komma till Sverige f6r
att aterforenas med en familjemedlem dennes
sprakkunskaper. Sammanfattningsvis férvin-
tas personen kunna tala atminstone grundlig-
gande svenska. Nationalitet, relationstyp och
kunskap om svensk kultur spelar mindre roll.
Det finns dock en viss preferens f6r EU-med-
borgare, makar framfér sambor samt for per-
soner med god kidnnedom om svensk kultur.

Nir det giller den familjemedlem som redan
bor i landet dr det viktigaste kriteriet att hen
har ekonomiska férutsittningar att forsérja
och ta emot den anhdriga. Férméga att tala
spraket flytande okar stodet ytterligare. Dire-
mot viger faktorer sisom vistelsetid, rittslig
status och kunskap om svensk kultur nigot
mindre — dven om lingre vistelse, permanent
uppehillstillstind och god kinnedom om
svensk kultur foredras.
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Nir det giller personer utan tillstind visar
nyare studier av genomsnittliga attityder i
Italien, Storbritannien, Sverige, Osterrike och
Polen att stodet dr villkorat och beroende av
flera faktorer.” Aven hir dr det sannolikt att
dessa genomsnitt speglar hur personer som
dnnu inte tagit tydlig stillning férhaller sig
till fragan.

I samtliga linder finns ett visst stod for att
lata personer utan tillstind ansoka om laglig
vistelse, forutsatt att de har bott i landet i fem
eller tio ar och saknar brottsregister — med
nagot starkare stod for en femérsgrins. Stodet
ar som starkast ndr personen beskrivs som en
utlindsk arbetstagare som stannat kvar efter
att deras visum I6pt ut, och dnnu hogre om
personen arbetat inom en samhillsviktig verk-
samhet, sasom dldreomsorgen.

Det finns dven ett visst stod for att personer
som haft flyktingstatus men vars tillstind 16pt
ut ska ha moijlighet att fa laglig status, dven
om detta stéd dr svagare dn for arbetstagare
och starkare dn for personer som beskrivs mer
generellt som "irreguljira”.

Samtidigt visar studierna pa ett relativt brett
stod for tillging till primédrvird och for ritten
till innestdende 16n som en arbetsrittslig friga —
ofta under forutsittning att vardgivare rapport-
erar anvindare till migrationsmyndigheten.
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Diremot dr stédet for kontantbidrag generellt
lagt eller obefintligt.

Vilka faktorer paverkar allmidnhetens
instillning?

Det ir viktigt att komma ihég att dessa attity-
der utgor utgangsliget for den rérliga mitten
och fér personer som dnnu inte tagit tydlig
stillning. I fokusgrupperna sig vi att dessa
grupper kunde ompréva sina uppfattningar
i motet med vissa typer av kommunikation,

sasom beskrivs nirmare i guiden.

Baserat pa analys av diskussioner i sociala
medier och fokusgrupper gir det att identi-
fiera flera faktorer som péverkar mottagarens
instillning.

Nir personer som migrerar framstills som
kriminella, som att de missbrukar vilfirdssys-
temet eller som ovilliga att integrera sig,
forstirks negativa attityder.

Nir de i stillet beskrivs som personer som lir
sig spraket, arbetar, betalar skatt samt respek-
terar svenska traditioner och virderingar mots
de av storre acceptans. For den rérliga mitten
handlar “svenskhet” i hog grad om att leva
upp till dessa normer, snarare dn om etnicitet

eller ursprung.

Mottagare reagerar ocksd mer positivt nir de
paminns om ménniskor som migrerars fak-
tiska bidrag — till exempel inom idrott, utbi-
ldning eller akademiska sammanhang — samt
nir det tydliggérs att personer med migra-
tionsbakgrund redan utgdr en integrerad del av
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vara lokalsamhillen — som grannar, kollegor,
tordldrar och medmanniskor.
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Contact

The Civil Liberties Union for Europe

Civil Liberties Union for Europe (Liberties) dr en icke-statlig organisation som arbetar for att frimja
och skydda de grundliggande fri- och rittigheterna for alla som lever i Europeiska unionen. Organ-
isationen har sitt site i Berlin och dr dven verksam i Bryssel. Liberties bygger pa ett nitverk av
nationella civilsamhillesorganisationer fran hela EU.

De isikter som uttrycks i denna publikation representerar inte nédvindigtvis Liberties medlemsor-
ganisationers stindpunkter.

'The Civil Liberties Union for Europe e. V.
c/o Publix, Hermannstrafle 90
12051 Berlin

Germany

b Co-funded by
the European Union

Denna publikation har samfinansierats av Europeiska unionen. De asikter och stindpunkter som
uttrycks dr dock forfattarens/forfattarnas egna och aterspeglar inte nédvindigtvis Europeiska union-
ens eller den beviljande myndighetens — Europeiska genomférandeorganet fér utbildning och kultur
(EACEA) - stindpunkter. Varken Europeiska unionen eller den beviljande myndigheten kan héllas

ansvariga for innehallet.
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